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Il metodo Feuerstein ha come obiettivo il potenziamento delle abilita cognitive attraverso
un arricchimento in termini di flessibilita, di creativita, di relazionalita, partendo dai concetti

chiave quali la teoria della modificabilita cognitivo strutturale e dell’esperienza mediata
dall’apprendimento.

ragionare, cercando le proprie personali strategie.
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Gli incontri sono a cura della Dott.ssa Giustozzi, Psicologa Clinica e Mediatrice
Feuerstein.
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La mediazione € una modalita di comunicazione positiva nella quale il
mediatore agisce in modo che tutte le informazioni divengano conoscenze. Cio
significa offrire ai discenti la possibilita di imparare a interpretare, organizzare
e strutturare le informazioni ricevute dall'ambiente e, di conseguenza la

possibilita di rendersi autonomi nell'apprendimento e di adattarsi, con
flessibilita, a tutte le situazioni nuove.
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I metodo Feuerstein insegna ai ragazzi a prendersi il tempo per riflettere e

Utilizzare in maniera effettiva capacita mentali virtuali insufficientemente esercitate;
consolidare gli strumenti verbali e le operazioni logiche necessarie all'apprendimento;
cambiare la struttura del comportamento cognitivo, I'attitudine, la motivazione;

acquisire concetti fondamentali, etichette, vocaboli, operazioni e relazioni necessarie
assumere una condotta autonoma e riflessiva;

creare una motivazione intrinseca al compito, trasformare il soggetto da
recettore e riproduttore passivo a produttore attivo di nuove
informazioni.
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